
11:00～11:30

＜主催・お問い合わせ＞
ウェルカムベビープロジェクト事務局（認定NPO法人こまちぷらす）
TEL： 045-443ｰ6700（月～金：10:00～15:00（祝除く） ／ MAIL： welcomebaby@comachiplus.org
横浜市戸塚区戸塚町145-6 こまちカフェ内

妊娠中の気になること、赤ちゃんとの生活みんなどうしてる？

ちょっとみんなでお話しませんか。

プレママ・プレパパ講座を担当しているスタッフが一緒にお話します。

対象： マタニティ・産後3か月までのママ

参加費： 無料

定員 ： 8名

5/28
（木）

5/21
（木）

＜お申し込み方法＞

こちらからのサイトより ➡ https://comachiplus.stores.jp/

ご希望の日の「マタニティ+産後ママ会」をお申し込みください。

お申し込みいただきましたら、参加方法をメールでご案内します。

＜Zoomオンライン＞ マタニティ＋産後ママ会


